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GDPR

General Data Protection Regulation

Personopplysningsloven som består av nasjonale 
regler og EUs personvernforordning.
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Personopplysninger
Navn, adresse, epost, telefon
IP-adresse, personnummer, økonomisk situasjon
Bilder

Sensitive personopplysninger
Helse
Religiøs tilhørighet, politisk tilknytning, 
fagforening, seksuell legning etc.
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Behandling av persondata er all bruk og 
håndtering av personopplysninger, f.eks 
registrering, innsamling og lagring.

Registre er alle former for strukturerte samlinger 
av persondata, medlemslister, adresselister, 
deltakerlister på leir.
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Kartlegging og gjennomgang av 
personopplysninger i organisasjonen.

Hvilke opplysninger har vi lov til å ha?
- Alt vi trenger for å drive arbeidet

Hvem er ansvarlig hos dere?
Hva gjør de/har de tilgang til?
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Personvernerklæring

Sier noe om hvordan dere håndterer 
personopplysninger. 
Skal være synlig på forsiden på nettsiden.
Skal være tilpasset så medlemmene forstår.

GDPR, maktmisbruk og taushetsplikt



GDPR, maktmisbruk og taushetsplikt



Registrere avvik

- Dato for avvik
- Dato for varsling
- Beskrivelse av hva som har skjedd
- Risikovurdering, hva kan ha kommet ut
- Evt varsling til Datatilsynet
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Krav om sletting
Personer har krav til at vi sletter de når de ønsker 
det.

Unntak: 
Regler om dokumentasjonskrav går foran ønsket 
om å slettes.
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Makt er muligheten man har til å få gjennom egne ønsker og 
behov. 
- Din mulighet til å være den du er. 

Når noen tar fra deg den muligheten handler det om 
maktmisbruk.
- Presser inn i rammer du ikke er komfortabel med
- Presser inn i roller du ikke kjenner deg igjen i
- Hindrer deg i å leve fritt
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Når dette skjer i religiøse sammenhenger er gjerne følgende 
punkter tilstede:
- Man tvinger noen til å prestere
- Dømmer etter en for hard standard
- Misbruker sin stilling for å tilfredsstille egne behov (bevare 
sin stilling, åndelig autoritet eller sitt eget trossystem)
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Forebyggende
- Når er mennesker i min menighet sårbare?

- Hvilke faktorer skaper ujevn makt i relasjoner?
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Forebyggende
- Lager rutiner og retningslinjer
- Organisasjonskultur (hos oss er vi åpne, snakker 
om de vanskelige tingene og det er greit å gi 
ledere kritikk)
- Politiattest
- Kurs og opplæring

GDPR, maktmisbruk og taushetsplikt



Når noe skjer
- Varsling – å varsle er å si ifra om noe som ikke er greit, eller det 
er brudd på retningslinjer.
- Noe du har opplevd, som har skjedd med andre, du har blitt fortalt 
eller som du mener ikke er greit eller er ulovlig.
- Du varsler til din nærmeste leder

Generalsekretær
Daglig leder i Ung baptist
Trygg-gruppa
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Hva bør et varsel inneholde

- Hvem du er
- Hva som har skjedd, prøv å være nøyaktig i beskrivelsen.
- Hvem som har gjort det.
- Om det er flere som kan vite noe.
- Om det er andre som kan ha opplevd det samme. 
- Ta kontakt igjen hvis du glemmer noe.
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Hvis noen forteller til deg
- Vær i samtalen og lytt til det du hører. Du kan godt stille 
oppfølgende spørsmål så du vet at du har forstått riktig
- Skriv et notat med det du har hørt
- Ikke lov at du skal holde det hemmelig. Noe er så vanskelig 
at det skal fortelles videre.
- Kontakte foresatte? 
- Hvis det er akutt fare for liv og helse kontakt 
politiet/Barnevernet

GDPR, maktmisbruk og taushetsplikt



Webinar
Det norske Baptistsamfunn

2022

Pause

GDPR, maktmisbruk og taushetsplikt



Taushetsplikt
Taushetsplikt gir trygghet og tillit. Bruk en 
taushetserklæring for både ansatte og frivillige.

Gjelder hele livet

Hvis du vet noe du sliter med å bære, snakk kun med din 
overordnede eller skaff deg en veileder/sjelesørger. (IKKE 
snakk med ektefellen!)
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Unntak i taushetsplikten
1. Hvis det er nødvendig å dele i aktiviteten
2. Hvis vi har samtykke.
3. Hvis det er fare for liv og helse. Da er det 
avvergeplikten som gjelder.
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Anonymisering
Hvis du formidler noe anonymt må du ta høyde for at den du 
deler det med kan få informasjon fra andre steder som gjør at 
de vet hvem det gjelder.

Brudd på taushetsplikten for pastorer eller personer som har 
pastoransvar i enkelte oppgaver risikerer 1 års fengsel.
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